
Neue Wettkampregelung ab 2015 

Liebe Wettkämpfer und Coaches, 

ihr kämpft auf hessische Kampfturniere, da kämpft ihr immer nach der neusten Kampfregelung! 

Auch ab 2015 gibt es einige Änderungen, die Ihr beachten und umsetzen müsst! 

Änderungen ab 2015 

1. Das bandagieren oder tappen des Fußes wird vor dem Wettbewerb überprüft. Der Schiedsrichter kann 
einen Arzt bitten, dies zu überprüfen und zu genehmigen. 

2. Wenn ein Athlet während des Wettbewerbs nach dem dritten Aufruf nicht erscheint, wird der Athlet 
disqualifiziert und die Disqualifikation offiziell bekannt gegeben. 

3. Gültige Punktzahlen 
• 1 Punkt für einen Treffer auf die Kampfweste 
• 3 Punkte für einen Drehtritt auf der Kampfweste 
• 3 Punkte für einen Tritt gegen den Kopf 
• 4 Punkte für einen Drehtritt gegen den Kopf 
• 1 Punkt pro zwei Kyong-gos oder jeden Gam-jeom, wird dem Gegner zugeteilt 

4. Die folgenden Aktionen werden mit Kyong-gos bewertet 
• Überschreiten der Grenzlinie 
• Fall zu Boden 
• Vermeidung oder Verzögerung des Kampfes 
• Den Gegner fassen, festhalten, umklammern oder schieben 
• Das Knie zum abblocken oder ein Bein für mehr als 3 Sekunden heben, ohne Ausführung einer     
Angriffstechnik, um den Angriff des Gegners abzuwehren  
• Treten unterhalb der Taille 
• Angriff auf den Gegner nach "Kal-yeo" 
• Den Kopf des Gegners mit der Hand schlagen 
• Kopfstoß oder Angriff mit dem Knie 
• Angriff auf den zu Fall gekommenen Gegner 
• Fehlverhalten des Wettkämpfers oder Coaches 

5. Der Coach kann nur Video bewertete Sanktionen gegen den Gegner, für Aktionen des Herunterfallens 
oder Überschreiten der Grenzlinie, verlangen. 

6. Gam-jeom nur beim schweren Fehlverhalten                                                                                              
Im Falle eines schweren Fehlverhaltens bei verbotenen Handlungen des Wettkämpfers oder Coaches, sollte 
der KL einen Gam-jeom aussprechen. 

7. Im Falle eines schweren Fehlverhaltens von dem Coach oder Kämpfer gegen die Anmahnungen von dem 
KL, kann der KL die Gelbe Karte für dieses Fehlverhalten geben. In diesem Fall sollte das Protestkomitee 
hinzugezogen werden um eine entsprechende Straffe oder Saction gegen die Betroffene auszusprechen und 
bekannt zu geben. 

Euch auf die HTU-Turniere begrüßen zu dürfen, um mit euch gemeinsam ein erfolgreichen Turniertag zu 
erreichen, freue ich mich sehr! 

 

Mit Sportlichen Grüssen 
       
KRR in Hessen 
Constantin Zabbal 
constantin@zabbal.com 
+49 1776717717 
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